
 
 
 
 
               

Projekt Uporabna zelišča 
Izvajanje: Razvojna agencija Zgornje Gorenjske  

Financiranje: Občina Radovljica, Občina Gorje, 

Občina Kranjska Gora, Občina Bohinj 

Več informacij: www.ragor.si;  

FB – Razvojna agencija Zgornje Gorenjske            

 

 

  

   

Izvedba:  

 Inka P. Gerkšič, Naravni Kotiček 

  

Vabljeni! 

Projekt  

UPORABNA ZELIŠČA 

Brezplačna  

delavnica 
 

ZDRAVILNA ZELIŠČA 

V KOZMETIKI 

Vsebine: 

 uporaba vrtnih in divjih zelišč v kozmetiki in domači 

zeleni lekarni, 

 kdaj se nabira zelišča, kako se jih pravilno suši in 

shranjuje, 

 kako vse lahko uporabimo zelišča v domačih 

pripravkih, 

 kako zeliščne pripravke uporabljamo v kozmetiki, 

 pravilna izdelava maceratov (hladni in topli 

postopek), 

 pravilna izdelava tinktur in njihova uporaba, 

 pravilna izdelava gliceritov in njihova uporaba, 

 postopek izdelave mazil. 

 

IZDELAVA: »SOS« mazilo za prvo pomoč, protibolečinsko 

masažno olje 

 

 

 

 

 

 

Termin in lokacija:  

 SREDA, 27. MAREC 2019 

 16.00-19.00 ure  

 Osnovna šola dr. Janeza Mencingerja 

Bohinjska Bistrica 

Prijave in dodatne informacije:  

    Razvojna agencija Zgornje Gorenjske  

    Urška Luks 

    T: 04 581 34 17;  

    E: urska.Luks@ragor.si  

Število mest je omejeno. Prijave bomo zbirali do petka, 

22. 3. 2019, oz. do zapolnitve mest. 

Delavnica je v prvi vrsti namenjena občanom Bohinja.  
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